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Estimados colegas y amigos

Os presentamos el programa cientifico de una nueva edicién
de las ya clasicas Jornadas de Traumatologia de Sierra Nevada. La
vigesimoctava, del 5 al 8 de marzo de 2025.

Siguiendo con la tradicién, discutiremos en un ambiente
amigable, casi familiar, de las novedades que ofrece el estudio de
distintas facetas de las que integra nuestra especialidad médica.

Ambiente amigable, casi familiar, no excluye la profundidad
y seriedad en la presentacién y discusidon de los temas a tratar.
Mas bien es una ventaja, dado que evita las dudas y prevenciones
que solemos tener en los congresos al querer preguntar sobre
aspectos concretos de las ponencias. Hablando entre amigos y en
un ambiente relajado y cordial es facil hacer esas preguntas que se
nos quedan en el tintero y plantear nuestras propias opiniones sin
temor a quedar en ridiculo.

Ademas, el ambiente de la alta montafia y la posibilidad de
realizar actividades fisicas deportivas, tal y como recomiendan los
médicos y los expertos, contribuyen a mejorar nuestra salud.

En esta edicion se expondran temas variados acompafiados de
amplios coloquios, que es lo que mas caracteriza la parte cientifica
de las Jornadas.

Si no las conocéis, la mejor informacién puede darla cualquiera
gue haya asistido a alguna edicion.

Si os apeteciera venir, visitad nuestra pagina WEB y poneros

en contacto con nuestra secretaria técnica, con cierta premura
dado que por las caracteristicas del lugar las plazas estan limitadas.

Recibid un saludo cordial de nuestro comité organizador.



Comité Organizador

Presidente:
Manuel Zabala Gamarra

Vicepresidente:
Nicolas Prados Olleta

Secretario:
Carlos Melero Romero

Vocales:
Manuel Mesa Ramos
Enrique Callején Arriola
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Miércoles, 5 de marzo

18:00h  Entrega de Documentacion. Hotel Melid Sierra Nevada

20:00n  Recepcion de Asistentes. Hotel Melia Sierra Nevada




Jueves, 6 de marzo

09:00 — 14:00h Taller de prevencion de lesiones del esqui
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega
17:30h Primera Jornada Cientifica (Sala Dauro)

Moderador: Manuel Zabala Gamarra

17:35h  Revision de actualizacion en pérdida 6sea subcritica. Inestabilidad de
hombro
Carlos Andrés Pefia Rodriguez

17:55  El balance espinopélvico
Javier Penas Garcia

18:15  Ganglion del CPE. Diagnéstico y tratamiento
Miguel De la Hoz Garcia

18:35  El Robot ROSA en la cirugia de revision de las protesis
unicompartimentales de rodilla
José Antonio Guerrero Molina

18:55 La piel esta desapareciendo y la herida no para de crecer. {Qué esta
pasando? S.0.S
Jaime De San Pio Rodriguez

Premio “Luis Munuera Martinez”

19:35  STAM a proposito de un caso
Carlos Andrés Pefia Rodriguez

19:55  Osteomielitis tibia proximal por Candida Tropicalis
Francisco Requena Sanchez

20:15  Fractura horrible de glenoides; qué hicimos para sobrevivir
Miguel De la Hoz Garcia

20:35 Hacia la estabilizacion dinamica de la articulacion metacarpofalangica
del pulgar
Javier De Torres Urrea, Pedro Hernandez Cortés, Cristina De Torres



Viernes, 7 de marzo

09:00 - 14:00h Taller de prevencion de lesiones del esqui

14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

17:30 - 20:30h Segunda Jornada Cientifica (Sala Dauro)

17:35

17:55

18:15

18:35

18:55

19:15

19:55

Moderador: Nicolas Prados Olleta

Inestabilidad de tobillo
Victor Manuel Teruel Gonzalez

Sindrome doloroso tras esguince de tobillo
Victor Manuel Teruel Gonzalez

Artrodesis primaria en fractura de calcaneo. Realidades y mitos
Francisco Requena Sdnchez

Lesiones multiligamentarias de rodilla: alternativas terapéuticas
José Angel Ruiz Molina

Osteosintesis fallida en fractura de cadera: Conversiéon a nueva
osteosintesis o artroplastia
Alberto Delgado Martinez

Nueva técnica dinamica para la pseudoartrosis subtrocantéreas de
cadera
Alberto Delgado Martinez

Inteligencia artificial en procedimientos quirdargicos
Maria Ruiz Medina




Sabado, 8 de marzo

09:00 - 14:00h Taller de prevencion de lesiones del esqui

14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

17:15 - 18:55h Tercera Jornada Cientifica (Sala Dauro)
Premio “Luis Munuera Martinez”

Moderador: Carlos Melero Romero

17:15  De la cotiloiditis a la luxaciéon central de cadera
Angela Ruiz Medina

17:35  Lesion nerviosa tras enclavado tibial, ; He sido yo el culpable?
Juan José Gonzalez Fernandez, Antonio Lopez-Sastre Nuiiez,
Maria del Pilar Cuesta Fuente, Sara Cascon Pérez-Teijon

17:55  Fractura compleja de tibia proximal en esquiador experto
Antonio Lépez-Sastre Nufiez, Laura Paniagua Andrés, Vicenta Iglesias
Cabaneiro, Juan José Gonzdlez Fernandez, Sara Cascén Pérez-Teijon,
Maria Pilar Cuesta Fuente

18:15  Reparacion de lesiones tendinosa en pie con injerto de banco
Victor Manuel Teruel Gonzalez

18:35  Correccion de deformidad de tobillo con guias de corte
preconformadas
Victor Manuel Teruel Gonzalez

CONFERENCIAS:
PORQUE HAY MAS VIDA FUERA DEL BISTURI

19:00 Federico Olériz. Un granadino en la ciencia universal
Miguel Guirao Pifieyro
Profesor de Anatomia Humana.
Facultad de Medicina de la Universidad de Granada

20:00 Inteligencia Artificial, una ayuda en el trabajo y en la vida
Beatriz Martinez Sanchez
Jefa de Servicios Informaticos
Hospital Clinico Universitario San Cecilio

21:30h  Cena de Confraternizacion. Entrega de premios, trofeos y diplomas
Hotel Melia Sierra Nevada (Bar Inglés)
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Ponentes:

Cascon Pérez-Teijon, Sara
Complejo Asistencial Universitario. Leon

Cuesta Fuente, M? del Pilar
Complejo Asistencial Universitario. Leon

De la Hoz Garcia, Miguel
Hospital Neurotraumatoldgico del Hospital Universitario. Jaén

De San Pio Rodriguez, Jaime
Clinica De San Pio. Almeria

De Torres Gonzalez, Cristina
Hospital Mediterraneo. Almeria

De Torres Urrea, Javier
Hospital Mediterraneo. Almeria

Delgado Martinez Alberto
Hospital Universitario de Jaén

Gonzalez Fernandez, Juan José
Complejo Asistencial Universitario. Leon

Guerrero Molina, José Antonio
Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

Guirao Piiieyro, Miguel
Facultad de Medicina. Granada

Hernandez Cortés, Pedro
Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

Iglesias Cabaneiro, Vicenta
Complejo Asistencial Universitario. Leon

Lépez-Sastre Nuiez, Antonio
Complejo Asistencial Universitario. Leon



Ponentes:

Martinez Sanchez, Beatriz
Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

Melero Romero, Carlos
Medicina deportiva. Granada

Paniagua Andrés, Laura
Complejo Asistencial Universitario. Le6n

Peina Rodriguez, Carlos Andrés
Ibermutua. Granada

Peinas Garcia, Javier
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Prados Olleta, Nicolas
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Requena Sanchez, Francisco
Ibermutua. Granada

Ruiz Medina, Maria
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Ruiz Medina, Angela
Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

Ruiz Molina, José Angel
Hospital Universitario Poniente. El Ejido (Almeria)

Teruel Gonzalez, Victor
Hospital Universitario. Burgos

Zabala Gamarra, Manuel
Clinica Dr. Zabala. Granada

1



12

PROGRAMA DE ACOMPANANTES:

Miércoles, 5 de marzo

18:00h  Entrega de Documentacion
20:00h  Bienvenida. Hotel Melia Sierra Nevada

Jueves, 6 de marzo

09:00 - 14:00n Actividades Paralelas
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

Viernes, 7 de marzo

09:00 - 14:00h Actividades Paralelas
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

Sabado, 8 de marzo

09:00 - 14:00h Actividades Paralelas
14:00 - 16:00h Almuerzo. Restaurante La Bodega

19:00h  Conferencias: PORQUE HAY MAS VIDA FUERA DEL BISTURI
Hotel Melia Sierra Nevada. (Sala Dauro)

Federico Olériz. Un granadino en la ciencia universal
Miguel Guirao Pifieyro

Profesor de Anatomia Humana.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada

Inteligencia Artificial, una ayuda en el trabajo y en la vida
Beatriz Martinez Sanchez

Jefa de Servicios Informaticos

Hospital Clinico Universitario San Cecilio

21:30h  Cena de Confraternizacién. Entrega de premios, trofeos y diplomas
Hotel Melia Sierra Nevada. (Sala Dauro)



INFORMACION GENERAL:

Informacioén de cuotas de las Jornadas

Inscripcion Congresista: 750€
Incluye:

- Bienvenida

- Documentacion de las Jornadas

- Participacion en las Sesiones Cientificas
- Talleres practicos

- Aimuerzos de Trabajo

- Cena de Confraternizacion

Inscripcion Congresista Reducida: 520€
Incluye:

- Bienvenida

- Documentacion de las Jornadas

- Participacion en las Sesiones Cientificas

- Aimuerzos de Trabajo

- Cena de Confraternizacion

Inscripcion Acompanante: 655€
Incluye:

- Bienvenida

- Actividades Paralelas

- Almuerzos

- Conferencias

- Cena de Confraternizacion

Inscripcion Acompainante. Cuota reducida 445€
Incluye:

- Bienvenida

- Almuerzos

- Conferencias

- Cena de Confraternizacién

*Para cualquier consulta sobre actividades para los dias 4 de marzo y 9 de
marzo pongase en contacto con la Secretaria Técnica:

Contacto:

Eurocongres

Email: jornadastrauma@eurocongres.es
Teléfono: 958 209 361
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Notas




Notas
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